CEAPI - Centro de Atendimento Psicolégico do IPOG

O Centro de Atendimento Psicoldgico do IPOG - CEAPI, é uma Clinica Escola cujo foco primordial é
o desenvolvimento de estagios supervisionados em consonancia com o Curso de Psicologia do IPOG -
Instituto de Pds-graduacdo e Graduacao.

Desde a promulgacdo da Lei n? 4.199/1962, que estabeleceu os servicos de clinica-escola em
Psicologia com o propdsito de proporcionar um ambiente para que estudantes pudessem aplicar os
conhecimentos adquiridos durante sua formacdo, o CEAPI tem desempenhado um papel crucial. Peres,
Santos & Coelho (2003)* destacam a importéncia social da clinica-escola ao facilitar o acesso a servicos de
Psicologia para a populacao carente.

Assim, o CEAPI se configura como um espaco onde os alunos tém a oportunidade de transformar
teoria em pratica clinica, dando os primeiros passos rumo a sua carreira profissional. Comprometidos em
proporcionar estagios de qualidade, buscamos promover um desenvolvimento continuo que conecta a
formacdo académica a pratica profissional.

Vinculado ao Curso de Psicologia, o CEAPI desempenha um papel crucial ao oferecer servigos
psicoldgicos a comunidade por meio de estdgios supervisionados, contribuindo ndo apenas para a
formacao profissional, mas também para o bem-estar da populacdo em geral.

Seguindo as Diretrizes Curriculares Nacionais e em alinhamento com o perfil profissional buscado
pelo curso, o CEAPI adapta-se as necessidades da comunidade, ampliando as possibilidades de atuacdo
profissional. Em conformidade com as normas éticas do Conselho Federal de Psicologia (CFP), garantimos
condicGes adequadas, incluindo o sigilo sobre as informacgGes coletadas durante as atividades praticas e
de supervisao.

Os principais objetivos do CEAPI s3o:

e Oferecer um ambiente para o ensino tedrico-pratico das disciplinas do curriculo do Curso de
Psicologia;

e Servir como campo de estdgio para os alunos do curso;

e Prestar servicos especializados a comunidade, incluindo grupos e entidades publicas e privadas;

e Proporcionar atividades multidisciplinares no campo da Psicologia aplicada;

e Promover o desenvolvimento integral do ser humano, grupos e entidades envolvidas nos servicos
do CEAPI;

e Estabelecer parcerias com entidades publicas e privadas para integrar seus objetivos a sociedade
e ao mercado de trabalho;

e Garantir a confidencialidade e guarda dos documentos relacionados as praticas de estagio
supervisionado.

Atualmente, no inicio de 2024, o CEAPI estd oferecendo os seguintes servicos:

! Peres, S. R.; Santos, M. A. & Coelho, H. M. D. (2003). Atendimento psicoldgico a estudantes universitarios:
Consideragdes acerca de uma experiéncia em clinica-escola. Estudos de Psicologia, 20 (3), 45-57.



1. Cadastro: Atividade atualmente disponivel online. Entre em contato pelo WhatsApp 62 9888-2468 para
mais informacodes.

2. Grupo Familiar: Apoio emocional e salde psicoldgica para cuidadores de criancas com
neurodiversidade.

3. Grupo Florescer: Atendimento psicoafetivo para gestantes, incluindo cuidados pré-natais.

4. Triagem: O processo de Triagem Psicoldgica é uma pratica amplamente utilizada e essencial para regular
os atendimentos. Como destacado por Herzberg & Chammas (2009)?, seus objetivos incluem coletar e
analisar dados, avaliar o nivel de risco e identificar a estratégia de intervencdo mais apropriada para as
necessidades do paciente.

5. Aconselhamento Psicolégico: O Aconselhamento Psicolégico é uma intervencdo clinica que oferece
suporte e orientagdo para individuos enfrentarem desafios circunstanciais. Seu objetivo é ajudar a pessoa
a lidar com dificuldades, acessando recursos internos e encontrando maneiras de seguir em frente apesar
do sofrimento. Destinado a criancas, adolescentes e adultos em momentos estressantes, essa abordagem
visa auxiliar na continuidade do fluxo da vida.

6. Psicodiagnodstico: O psicodiagndstico é uma andlise detalhada que envolve entrevistas clinicas,
observacdes de comportamento, testes psicologicos e outras ferramentas, visando criar um retrato
abrangente do funcionamento mental de um individuo. Essencial na avaliagdo inicial e no planejamento
do tratamento clinico, oferece percepgbes sobre as origens e manifestacdes dos sintomas, direcionando
intervencdes de forma precisa e eficaz. Também estabelece uma base sdlida para a relacdo terapéutica,
promovendo confianga e colaboragdo. Destina-se a pessoas com sintomas fisicos sem causa aparente,
crises emocionais, dificuldades de aprendizagem, e é crucial na velhice para diferenciar sintomas normais
do envelhecimento ou de deméncia, permitindo intervengdes precoces e planejamento adequado dos
cuidados.

7. Psicoterapia: Psicoterapia é uma intervengao baseada em um corpo de conhecimento tedrico e técnico
com fundamentacdo cientifica. Ela se desenvolve dentro de um contexto clinico, envolvendo individuos
gue buscam ajuda para questdes psicoldgicas. Seu propdsito é promover a salde mental e criar condigdes
para lidar com conflitos ou transtornos psiquicos, sempre seguindo os principios éticos da profissdo CFP
(2022)3.

Equipe Responsavel

e Coordenacdo do Curso de Psicologia: Professora Nayara Rachid, Psicéloga CRP 09/ 6167.
e Coordenacdo do CEAPI: Professor Candido Renato Alves de Oliveira, Psicdlogo CRP 09/6271.

2 Herzberg, E., & Chammas D. (2009). Triagem estendida: servico oferecido por uma clinica-escola de Psicologia.
Paideia, 19(42), 107- 114.
3 Disponivel em: <https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-n-13-de-15-de-junho-de-2022-408911936>.
Acessado em 30/04/2024.
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Informacgdes Adicionais e Inscricdes

Para mais informacdes sobre como se inscrever para atendimentos gratuitos ou para saber mais sobre o
CEAPI, entre em contato pelo WhatsApp: 62 9888-2468.



